
教材大綱         

科目名稱（中文）：生命教育

        （英文）：

學分數：2

教學目標：

講授生命教育相關原理與理論。

探討生命意義、目的與理想。

提昇學生情緒智商、解決問題能力與他人相處能力。

建置多元學習環境，協助學生發揮潛能，並能自自尊尊人。

教學注意事項：

本課程之設計，採電視、廣播、函授與面授等方式。

教材設計的基本精神，以編撰從廣、講授從簡並力求教材豐富以提供完備之參考。

為助學生充分吸收，每單元講次附有重要名詞術語以及習題作業，請配合作業提示重要內容。

本課程須兼顧理論與實務，並加以整合與運用，以助學生涵蘊出宏觀的見解。

本科目為學期課程，播講十八講次；電視教學每講次三十分鐘，廣播教學每講次二十分鐘。

教材內容：

	單      元
	教    材    綱    要
	備    註

	一、導論
	綜觀生命教育

生命教育之時代意義

本書之內容
	

	二、生命教育概論
	生命教育的理念

生命教育與生活教育

生命教育與全人教育
	

	三、生命倫理
	人生價值與人性構面

基本倫理與應用倫理

生命智慧與生命傳承

生理生命、精神生命與宗教生命
	

	四、生命歷程與

生命教育
	生命與死亡

情感、意志與理性

臨終關懷與安寧照顧
	

	五、情緒教育
	人格統整

情緒智商

情緒管理
	

	六、文化系統理論
	文化系統之特徵

文化系統之內涵

生命教育與文化系統
	

	七、情意溝通理論
	生命解釋學

幸福概念

態度、行動與素養
	

	八、全人教育
	全人理念

網際網路與人際關係

多元學習與生命品質
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


